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Rote-Bete-Carpaccio - Zutaten

NAME

Gekochte Rote Bete

Feta-Kase

Rucola

Maiswaffeln

Olivenol

Sonnenblumenkerne (geschalt)

Weilles Salz

Schwarzer Pfeffer

MENGE

MASS

Packung

Packung

Packung

Stick

Essloffel

Essloffel

Gram

Gram
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GESAMTGEWICHT

1g

180 g

80g¢

59

10g

A~



