
Dessert nach Monte - Zutaten

NAME MENGE MASS GESAMTGEWICHT

Griechischer Naturjoghurt
(1 g) 400 Gram 1 g

Bienenhonig
(1 g) 36 Gram 1 g

Haselnussmus
(1 g) 30 Gram 1 g

16%iges Kakaopulver
(1 g) 10 Gram 1 g

Vanilleextrakt
(5 g) 1 Tee Löffel 5 g


