Leichtere Rote-Bete-Saft-Kaltgetrank - Zutaten

NAME

Naturjoghurt 2 %

Ganze Hiihnereier (S)

Rote-Bete-Saft

Rettich

Gurke

Brokkolisprossen

MENGE

0.5

50

0.5

MASS

Packung

Stlck

Gram

Stick

Stuck

Essloffel

GESAMTGEWICHT

160 g

439

1g

89



